RADON ..

Jak powstaje...
Gdzie wystepuje... o
Jak go mierzymy...

Jak sie chronié... )
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RADON (**?Rn) jest gazem promieniotwérczym, naturalnie
wystepujacym w przyrodzie. Powstaje w wyniku rozpadu radu,
kolejnego naturalnego pierwiastka promieniotwdorczego, ktory
jest sktadnikiem skorupy ziemskiej. Radon jest gazem
szlachetnym, ciezszym od powietrza, jest niewidoczny, bez
zapachu i smaku. Jako izotop promieniotwdrczy rozpada sie
poprzez emisje czastki alfa na inne promieniotwdrcze izotopy
(produkty rozpadu). Gtownym zrodtem radonu w atmosferze jest
radon wydostajacy sie z gleby (zjawisko ekshalacji), gdzie jego
stezenia siegajq tysiecy bekereli na metr szescienny - 1 Bekerel
(Bq) to 1 rozpad promieniotwdOrczy atomu w ciggu 1 sekundy.
Wielkosé ekshalacji radonu z gruntu jest zalezna od miejsca
(rodzaj gleby, geologia podtoza) oraz od warunkéw
atmosferycznych (cisnienie, sita i kierunek wiatru, wilgotnosé¢,
obecnosé¢ pokrywy snieznej).
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Wysokie stezenia radonu (rzedu tysiecy bekereliw m®),

a w konsekwencji jego pochodnych, mogq by¢ szkodliwe dla zdrowia.
Pochodne radonu zwigzane z pytami obecnymi w powietrzu osadzajg
sie w ptucach i mogg stanowi¢ zagrozenie wystapienia

choréb nowotworowych. )



Radon w budynkach...

“4’400
Glébwnym zrédtem radonu w budynkach jest gleba, a ponadto
materialy budowlane,wodaigaz ziemny.
Budowa domu wymaga , przebicia” wierzchniej warstwy i dotarcia
do gtebszych warstw gleby o wyzszym stezeniu radonu. Wewnatrz
domu powstaje rd6znica cisnien ,wysysajaca” radon
zgruntu, tzw. ,efektkominowy”.
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Drogi wnikaniaragonu do wnetrza domu to m.in.: pekniecia
fundamentéw i wylewki betonowej, pekniecia w $cianach
i nieszczelnosci wokot rur kanalizacyjnych. Im wyzsza
kondygnacja tym wiekszy wptyw na stezenie radonu w powietrzu
wewnatrz budynku majg materiaty z jakich wykonane sg $ciany
i stropy budynku oraz rodzaj pokrycia s$cian. Stezenie radonu
W powietrzu utrzymuje sie na  poziomie do 10 Bg/m’
a w budynkach wynosi od kilku do kilku tysiecy Bg/m”®.

W celu ograniczenia narazenia populacji na promieniowanie
jonizujgce spowodowane przebywaniem w budynkach wprowadzono
normy okreslajgce maksymalne dopuszczalne zawartosci naturalnych
pierwiastkéw promieniotwdrczych: radu (Ra-226), toru (Th-232) i potasu
(K-40) w materiafach budowlanych. Peratte—Sregdnteroczre—stezenta
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Jak go mierzymy... (wybrane metody)

Pomiary stezen radonu prowadzone s przez specjalistyczne
laboratoriar6znymi metodami.

Przeprowadzenie pomiarow jest niektopotliwe dla mieszkancow
i stosunkowo tanie.

DETEKTORY Z WEGLEM AKTYWNYM

Detektor to szczelny pojemnik zawierajacy wegiel
aktywny - taki sam, jaki stosowany jest
w filtrach do wody! W pomiarze wykorzystuje sie
zdolnosé adsorpcji radonu przez wegiel aktywny.
Pomiar trwa 3 lub 4 doby - odczyt detektora
nastepujew laboratorium.

DETEKTORY Pico-Rad

W tym detektorze uzywany jest takze wegiel
aktywny. Po okresie ekspozycji wynoszacym
2-7 dni jest on pieczetowany i odsytany do
odczytu w laboratorium.

DETEKTORY CR-39

Detektor sktada sie z plastikowej ostony,
wewnatrz ktérej umieszczona jest specjalna folia
CR-39. Czastki alfa, emitowane przez radon
wnikajacy do srodka ostony, powodujg powstanie
mikroskopijnych uszkodzen w folii. Komputerowa
analiza obrazu pozwala okreslenie stezenia
radonu. Czas pomiaru to 2-3 miesigce.

METODY AKTYWNE

Polegajq na rejestracji bezposrednio
promieniowania alfaradonu za pomoca
przenosnej komory jonizacyjnej

4% AlphaGUARD - pozwalajacej na ciagty
*{ monitoring zmian stezen radonu jak

& réwniez parametrow klimatycznych

A% (temperatury, ci$nienia, wilgotnosci).




1.WYBOR TERENU POD BUDOWE DOMU

W wielu krajach przed rozpoczeciem
budowy kontroluje sie tzw. ,,potencjat radonowy”
terenu przeznaczonego pod budowe.

Mierzone jest stezenie naturalnych &2
izotopéw promieniotworczych w glebie oraz ®4
stezenie radonu w powietrzu glebowym i stopien
ekshalacji radonu z gruntu. Wyniki tych pomiaréw |f
decyduja czy budowaé na tym terenie i jakg *
zastosowaétechnologie wznoszeniabudynku.

2. KONTROLA MATERIALOW BUDOWLANYCH

Wszystkie materiaty budowlane powinny
byé zbadane pod katem zawartosci naturalnych
AN pierwiastkéw promieniotwadrczych (gtownie radu).
4> Dodatkowym zabezpieczeniem przed radonem
9| jestpokryciescianfarbamilub tapetami.

3.USZCZELNIENIE FUNDAMENTOW
Uszczelnienie wszelkich peknieé lub
zastosowanie specjalnych folii powoduje istotny \ ‘gr
spadek stezenia radonu. Folie mozna stosowaé \ *ga",;
zarobwno na etapie budowy jak réwniez [\ ES
w istniejacych budynkach. x

4. ODPOWIEDNIA WENTYLACJA

Radon jako izotop gazowy tatwo usunaé
stosujac odpowiednia wentylacje. Urzadzenia
oraz metode wentylacji nalezy dobraé¢ w sposoéb
przemyslany, aby nie spowodowaé zwiekszenia
‘| stezeniaradonu.
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